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臺北市政府教育局113年度補助學校辦理生命教育系列活動- 

「生命鬥士」蒞校演講實施活動成果表 
辦理學校：臺北市私立大同高中 

一、活動目的 

透過講師王亭潔女士分享個人生命故事，自幼被鑑定為中度多重障礙者，以
學習鋼琴和木笛訓練手眼協調性，並接受游泳訓練增強肌耐力與平衡感，雖然要
比別人多花數十倍時間練習，但她從不灰心，認真努力重複練習，終於獲得許多
獎項的肯定。 

 
艱辛的成長過程讓王亭潔女士懂得要知福惜福，在課業上、才藝上更加努力

學習，希望能學以致用，為弱勢族群盡一己之力，她以慢飛天使的故事來見證人
生向善的光明面，能帶給社會正向的影響力，進而努力奮鬥，展現生命的價值。
並學以致用，常與教會夥伴做音樂志工服務及社區關懷。 

 
講師參與各種公益團體回饋社會的活動、分享奮鬥之路，傳遞有愛無礙、珍

惜生命、永不放棄的理念，激發鼓勵時下的莘莘學子，如何面對困境尋求機會，
同時也為健康努力、為生命奮鬥。 

二、活動內容及執行情形 

活動名稱 講師姓名 辦理日期 辦理時數 參加對象 
受惠

人數 

有愛無礙、跨

越障礙、翻轉

生命 

王亭潔 113.09.16 2 
全校教職員/ 

一、二年級學生 
500人 

三、活動照片(請附文字說明) 

 
本校校長參加生命鬥士演講活動，擔任引言人

致謝講師分享其生命故事外，以鼓勵全校學

生，正向思考創造積極人生。 

   
講師與其母親，為本校教職員、學生分享其生

命歷程，並以持堅毅的態度與精神克服病痛。 
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為全校師生彈奏鋼琴、直笛獻上祝福。 

 
主題以『有愛無礙、跨越障礙、翻轉生命』，

講師分享自身如何透過毅力、努力，克服後天

的病痛，為健康努力、為生命奮鬥。 

 
生命鬥士演講活動，以生命教育之觀點引導學

生觀積極的態度面對生活及生命中的挑戰。輔

導主任致贈感謝狀與講師合影。 
四、檢討及建議(請條列說明) 

1.講師述說親身經歷，引導學生感受到「生命鬥士」的努力與精神。 

2.學生回饋：(1)看見講師以積極樂觀的價值觀及努力不懈的生命力，面對挫折與挑戰。 

            (2)學習同理環境中的人、事、物，告訴自己“不歧視”從今天開始做起。 

            (3)珍惜父母給予的資源、照顧，尤其是健康的身體。 

            (4)把握現有的條件、體力和讓熱情，創造繽紛的未來。 

3.整體回饋：演講活動順利流暢，學生與講師互動良好，以不同視野帶領學生領略生命的 

            價值。 

承辦人： 主  任： 校  長： 

 


