
115學年度年自殺防治守門人-教師場宣導活動 

學校 

名稱 
私立大同高中 日期 115.08.27 

參與 

人數 
51人 

辦理形式 
□線上活動或宣導 

■實體活動 

活動名稱：校園自殺守門人  

活動內容摘要 

研習活動旨在培養教職員生與第一線校園人員的關懷敏銳度。透過「1問、2應、3

轉介」的守門人核心口訣，讓參與者學會及早辨識自殺高風險對象，並在關鍵時刻

提供適當的協助與資源連結，共同建構校園安全防護網。 

宣導活動照片 

  

認識自殺的警訊與徵兆（如言語、行為、環境或情緒的異常轉變），學習如何勇敢

且具體地詢問與關懷。 

  

熟悉校內外輔導與醫療資源網絡（如輔導室、生命線、張老師專線），掌握正確的

通報與轉介流程。 

 


